
Pourquoi lier les droits humains et les médias ? 

De nos jours, la diversité des moyens de communication et les récentes technologies font que toute 

personne est exposée et influencée de manière directe par la presse. Les médias ont en effet un impact 

immense sur la construction des mentalités et la vision que nous avons de notre monde. Les journalistes 

assument ainsi une importante responsabilité lorsqu’ils propagent des informations. Ils peuvent être des 

vecteurs inégalables de démocratie, de valeurs et d’éducation des droits humains mais également 

propager des préjugés et des croyances dépassées sans même parfois s'en rendre compte. Dans le 

deuxième cas, c'est le respect de certains droits fondamentaux qui est indirectement mis à mal. Il est 

donc primordial que les journalistes connaissent et comprennent les droits humains et leurs mécanismes 

de protection pour pouvoir non seulement les aborder correctement mais également les promouvoir à 

travers les médias. En propageant et en appliquant leurs connaissances sur les droits humains dans les 

médias, le respect des droits humains peut être amélioré. En effet, il semble clair que plus les individus 

sont conscients de l'existence de leurs droits et de leurs devoirs, plus les violations des droits 

fondamentaux sont difficilement effectuées. 

 


